JEDNA JEDYNA
KOMPETENCJA

NIE WSZYSTKO NARAZ ;)

Wybrana kompetencja:

Dla wiekszej efektywnosci, warto
wypracowac te kompetencje na:

(od 1 do 10) I—-

WWW.NOMIO.EU ANNA RDUCH




Moj obecny poziom kompetencji: l__
(od 1 do 10)

Zeby osiggna¢ wyzszy poziom,
wykorzystam:

literatura, czasopisma

blogi

vlogi, YouTube

e-book

doswiadczenie innych osob
wyzwanie, ¢wiczenie, praktyka
bezptatny kurs

webinar

LUB (wpisz swoje pomysty)

WWW.NOMIO.EU ANNA RDUCH




